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SHG name: LakshamiVFDS:MulsuRange:UrlaForest Division:Joginder Nagar.  

1. पᳯरचय- 
 

कटाई और िसलाई को कपड़े कᳱ िसलाई के ᱨप मᱶ भी जाना जाता ह।ै काटन ेऔर िसलाई के इस कौशल का 

उपयोग सूट, ᱨमाल और सभी आयु समूहᲂ के िविभ᳖ शैिलयᲂ के िविभ᳖ कपड़ᲂ के वᳫ, घरेल ूउ᭜पाद जैसे 

टेबल कवर, पदᱷ, बगै आᳰद बनाने के िलए ᳰकया जाता ह ै। यह म᭎ुय ᱨप स ेᮕामीण भारत मᱶ मिहलाᲐ के 

बीच एक सामा᭠य घरेल ूगितिविध ह।ै अिधकांश मिहलाए ंइस IGA स ेअ᭒छी तरह वाᳰकफ ह ᱹऔर व ेइसे 

अपने खाली समय मᱶ खुशी-खुशी करती ह ᱹऔर साथ ही घर के अ᭠य काम भी करती ह।ᱹ उनके ᳇ारा इसे ᭭वयं 

करन े का एक कारण पैस े कᳱ बचत करना है। इस एसएचजी कᳱ मिहलाए ं अपन े पᳯरवार के सद᭭यᲂ कᳱ 

जᱨरतᲂ को पूरा करन ेके िलए पहले स ेही सᳰᮓय ह।ᱹ अब सद᭭यᲂ न ेइस गितिविध को आईजीए के ᱨप मᱶ 

चुना ह ैताᳰक व ेअपने खचᲄ को पूरा करन ेके िलए अितᳯरᲦ पैसा कमा सकᱶ  और मिु᭫कल समय के िलए कुछ 

बचत भी कर सकᱶ । एसएचजी के ᱨप मᱶ पहले से मौजूद िविभ᳖ आयु वगᭅ कᳱ 11 मिहलाᲐ का एक समूह भी 

जेआईसीए पᳯरयोजना का िह᭭सा बनने के िलए एक साथ आया और एक ᳞वसाय योजना तैयार करन ेका 

फैसला ᳰकया जो उ᭠हᱶ इस आईजीए को सामूिहक ᱨप से लने ेऔर अपनी अितᳯरᲦ आय बढ़ान ेमᱶ मदद कर 

सके । 

इस आईजीए (आय सृजन गितिविध) मᱶ आने स ेपहले बाजार कᳱ संभावनाᲐ और िविभ᳖ पहलुᲐ के बारे मᱶ 

बᱟत सावधानी स े चचाᭅ करन े के बाद। ल᭯मी एसएचजी समूह ने सामूिहक ᱨप से अपनी आय सजृन 

गितिविध (आईजीए) के ᱨप मᱶ काटन ेऔर िसलाई करन ेका िनणᭅय िलया ह।ै ल᭯मी एसएचजी का गठन वषᭅ 

2002 मᱶ ᳰकया गया था और इसे िहमाचल ᮧदशे वन पाᳯरि᭭थितकᳱ तंᮢ  ᮧबंधन और आजीिवका (जेआईसीए 

अिस᭭टेड) के सुधार के िलए पᳯरयोजना के तहत भी शािमल ᳰकया गया ह,ै जो वीएफडीएस मलुस ूके अंतगᭅत 

आता ह।ै इस एसएचजी मᱶ 11 मिहलाएं ह ᱹ। इन मिहलाᲐ को पहले से ही काटन ेऔर िसलाई का बᱟत कम 

अनुभव था और अब इस पᳯरयोजना के िवᱫ पोषण, ᮧिशᭃण और सहायता कᳱ मदद स ेव ेइस कौशल को 

िवकिसत करᱶग ेऔर पेशेवर बनᱶग े। व ेकपड़ ेिसलन ेमᱶ सᭃम हᲂग ेऔर आ᭜मिनभᭅर बनᱶग ेऔर आय अᳶजत 

करᱶगे। इस एसएचजी कᳱ िव᭭ततृ ᳞ापार योजना इसकᳱ िनवेश ᭃमता, िवपणन और ᮧचार रणनीित के 

अनुसार तैयार कᳱ गई ह ैऔर िव᭭ततृ कायᭅ योजना पर यहां चचाᭅ कᳱ जाएगी: 
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SHG name: LakshamiVFDS:MulsuRange:UrlaForest Division:Joginder Nagar.  

 
2. Description of SHG/CIG 

 
 
1. एसएचजी/सीआईजी का नाम ल᭯मी 

2. वीएफडीएस म᭨ुसू 

3. वन पᳯरᭃेᮢ उरला 

4. वन मडंल जोᳲगदर नगर 

5. गावं म᭨ुसू 

6. वन खडं  पधर 

7. िज़ला मडंी 

8. 
कुल सं᭎या एसएचजी मᱶ सद᭭यᲂ कᳱ 

सं᭎या 
1 1 

9. गठन कᳱ ितिथ 08-01-2002 

10. बᱹक खाता स᭎ंया 872601000599260 

11। बᱹक िववरण िह ᮕामीण बᱹक पधर 

12. मािसक भागीदारी  1100 (ᮧित ᳞िᲦ 100) 

13. कुल जमा रािश 2,89,000 

14. कुल इंटनᭅ लोᳲनग -- 

15. कैश ऋण सीमा - 

16. चुकौती ि᭭थित - 
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SHG name: LakshamiVFDS:MulsuRange:UrlaForest Division:Joginder Nagar.  

 

3. लाभाᳶथयᲂ का िववरण 
  

ᮓ.स.ं नाम एम/
एफ 

िपता/ 
पित का नाम 

᮰ेणी पद सपंकᭅ  नबंर। 

1 लिलता दवेी एफ उमधे ᳲसह सामा᭠य रा᳦पित 98577-52891 

2 कमलेश एफ भजल ेराम सामा᭠य सिचव 86793-94552 

3 रीता दवेी एफ दीवान च᭠द सामा᭠य सद᭭य 98166-72047 

4 िन᭥मा दवेी एफ करम च᭠द  सामा᭠य सद᭭य 70180-31148 

5 शीला दवेी एफ नारायण ᳲसह सामा᭠य सद᭭य 89880-82134 

6 लीला दवेी एफ ᮧकाश च᭠द  सामा᭠य सद᭭य 85805-99544 

7 बसंती दवेी एफ गुलाब ᳲसह सामा᭠य सद᭭य 86797-80591 

8 कातंा दवेी एफ लेख राम सामा᭠य सद᭭य 78641-04600 

9 कमला दवेी एफ संत राम सामा᭠य सद᭭य - 

10 शकंुतला 

दवेी 

के 

िलये 

राम᳡ेर: सामा᭠य सद᭭य 94187-2 

1 1 िम᭠कᳱ दवेी के 

िलये 

पूरन च᭠द सामा᭠य सद᭭य 78761-04398 
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SHG name: LakshamiVFDS:MulsuRange:UrlaForest Division:Joginder Nagar.  

 

4. गांव का भौगोिलक िववरण 
 
  
 

5. बाजार कᳱ ᭃमता- 
 
काटन े और िसलाई का कौशल सीखने के बाद, यह ल᭯मी एसएचजी अपने ᭃेᮢ और आसपास के गांवᲂ कᳱ 

᭭थानीय आबादी को लिᭃत करेगी। फैशन के तेजी से बढ़ने और बदलाव के साथ बाजार कᳱ एक बड़ी संभावना 

ह,ै पूरे साल कपड़ ेिसलने कᳱ मांग रहगेी। अलग-अलग मौसम होते ह ᱹऔर इसके िलए िविभ᳖ ᮧकार के कपड़ᲂ 

कᳱ आव᭫यकता होती ह ैजो इस तरह से भी सुिनि᳟त करत ेह ᱹ ᳰक ᳞वसाय ᳯटकाऊ रहगेा ᭍यᲂᳰक पूरे साल 

मांग रहगेी। ᭜योहारी सीजन या शादी के मौसम के दौरान इस एसएचजी को अपने ᮕाहकᲂ मᱶ उछाल दखेने को 

िमलेगा। 

1 संभािवत बाजार ᭭थान / ᭭थान आ᭒छाᳰदत गावँ - मलुसु 
2 िसलाई कायᭅ कᳱ मांग साल भर और उ᭜सव और शादी के 

अवसरᲂ के समय उᲬ मांग। 

3 बाजार कᳱ पहचान कᳱ ᮧᳰᮓया समूह के सद᭭य आस-पास के 
ᮕामीणᲂ/घरᲂ/सं᭭ थाᲐ से संपकᭅ  करᱶगे। 

4 िवपणन रणनीित एसएचजी सद᭭य सीधे आस-पास के 
ᮕामीणᲂ/घरᲂ/सं᭭ थाᲐ से आदशे 
(᳞िᲦगत ᭭तर/समूह ᭭तर) लᱶगे। 

1 िजला म᭎ुयालय स ेदरूी 3 2 ᳰकमी 

2 मने रोड स ेदरूी 2 ᳰकमी 

3 ᭭थानीय बाजार का नाम और दरूी 4 ᳰकमी 

4 म᭎ुय बाजार का नाम और दरूी पधर 4 ᳰकमी 

5 म᭎ुय शहरᲂ के नाम और दरूी 
मडंी 32 ᳰकमी, जोᳲगदर नगर 3 0 
ᳰकमी 

6 
म᭎ुय शहरᲂ के नाम जहां उ᭜पाद 

बेचा/िवपिणत ᳰकया जाएगा 
पधर 
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6. कायᭅकारी साराशं- 
  

᭭वय ंसहायता समूह ᳇ारा आय सृजन गितिविध मᱶ कटौती और िसलाई का चयन ᳰकया गया ह ै। यह IGA इस 

SHG कᳱ सभी मिहलाᲐ ᳇ारा ᳰकया जाएगा। यह ᳞ावसाियक गितिविध समूह के सद᭭यᲂ ᳇ारा वाᳶषक ᱨप 

स ेकᳱ जाएगी। सद᭭य इस गितिविध को अलग-अलग कर रह ेह ᱹलेᳰकन अब उ᭠हᲂन ेअपने कौशल को बढ़ाने के 

िलए उिचत ᮧिशᭃण ᮧा᳙ करन ेके बाद इस गितिविध को थोड़ा बड़ ेपैमाने पर और योजनाब᳍ तरीके से करन े

के िलए हाथ िमलाया ह।ै इस समूह ᳇ारा शुᱨ मᱶ िविभ᳖ ᮧकार के सूटᲂ कᳱ िसलाई कᳱ जाएगी। ᮕाहकᲂ कᳱ 

िडमांड के मतुािबक सूट िसल ᳰदए जाएगं े। सद᭭यᲂ के बीच ᮰म के िवभाजन कᳱ सावधानीपूवᭅक योजना बनाई 

गई ह ैताᳰक ᮧ᭜येक आईजीए को मजबूत करन ेमᱶ योगदान द ेऔर पᳯरणाम᭭वᱨप अितᳯरᲦ धन उनकᳱ जेब मᱶ 

आए। 

 

7. आय सजृन गितिविध से संबंिधत उ᭜पाद का िववरण- 
 
 

 

 
  

8. उ᭜पादन ᮧᳰᮓयाᲐ का िववरण- 
 

1 समय िलया 1 सूट को पूरा होने मᱶ लगभग 3-4 घंटे 
लगते ह।ᱹ 

2 शािमल मिहलाᲐ कᳱ सं᭎या सभी मिहलाएं 
3 कᲬ ेमाल का ᮲ोत ᭭थानीय बाजार / म᭎ुय बाजार 

4 अ᭠य संसाधनᲂ का ᮲ोत ᭭थानीय बाजार / म᭎ुय बाजार 

5 ᮧित ᳰदन अपेिᭃत िसल ेसूट शुᱧआत मᱶ 5 सूट 

 

9. जोिखम िव᳣षेण - 
कौशल आधाᳯरत 
मांग संचािलत 
अ᭜यिधक ᮧित᭭पधᱮ बाजार 

 

1 उ᭜पाद का नाम िसला ᱟआ सूट 

2 उ᭜पाद पहचान कᳱ िविध 

समूह के 

सद᭭यᲂ ᳇ारा 
िनणᭅय िलया 
गया ह ै

3 
एसएचजी/सीआईजी/᭍ल᭭टर सद᭭यᲂ 
कᳱ सहमित 

हाँ 
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10. सद᭭यᲂ के बीच ᮧबधंन का िववरण 
आपसी सहमित स ेएसएचजी समूह के सद᭭य कायᭅ को अजंाम दने ेके िलए अपनी भूिमका और िज᭥मदेारी तय 

करᱶगे। सद᭭यᲂ के बीच उनकᳱ मानिसक और शारीᳯरक ᭃमता के अनुसार काम का बंटवारा ᳰकया जाएगा। 

कुछ काटन ेमᱶ शािमल हᲂगे। 

अ᭠य िसलाई मᱶ लग ेरहᱶग े

कुछ िसले ᱟए सूटᲂ कᳱ फाइनल ᳰफिनᳲशग करन ेमᱶ लग ेरहᱶगे। 

और अ᭠य अंितम उ᭜पाद कᳱ उिचत इᳫी और पै᳴कग मᱶ हᲂगे। मᱹ 

11. अथᭅशाᳫ का िववरण - 

ए पंूजी लागत 

ᮓमांक िववरण माᮢा यूिनट म᭨ूय रािश (ᱧ.) 

1 िसलाई मशीन 1 1 8 000 88000 

2 इंटरलॉक मशीन 1 8000 8000 

3 दजᱮ कᱹची 1 1 500 5500 

4 िसलाई शासक सेट 1 1 600 6600 

5 िसलाई दजᱮ टेप 1 1 100 1100 

6 आयरन ᮧेस 4 1200 4800 

7 अलमारी 2 3000 6000 

8 कांटा 4 सेट 240 960 

9 कुᳶसयᲂ 1 1 1500 16500 

10. कपड़ा काटन ेकᳱ मेज 1 4000 4000 

कुल पंूजीगत लागत (ए) = ᱧ 1,41,460 

बी आवतᱮ लागत 

ᮓमांक िववरण इकाई माᮢा यूिनट म᭨ूय कुल रािश (ᱧ.) 

1 
िसलाई के धाग,े बटन, 

िज़प, सूट कᳱ परत आᳰद 
उᱫर लम सम लम सम 4000 

2 कमरे का ᳰकराया महीना 1 1000 1000 

3 पैकेᳲजग सामᮕी महीना लम सम लम सम 1800 
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नोट - समूह के सद᭭य ᭭वय ंकायᭅ करᱶग ेऔर इसिलए ᮰म लागत को  शािमल नहᱭ ᳰकया गया ह ैऔर 
सद᭭य उनके बीच   पालन कᳱ जान ेवाली कायᭅसचूी का ᮧबंधन करᱶगे। 

हर मिहला रोजाना 4-5 घंटे काम करेगी। 
  

सी. उ᭜पादन कᳱ लागत (मािसक) 

ᮓमांक िववरण रािश 

1 कुल आवतᱮ लागत 7,800 

2 
पंूजीगत लागत पर सालाना 10% 

म᭨ूय᮳ास 
14146 

कुल = 21,946 

 
डी. िबᮓᳱ म᭨ूय गणना 

ᮓमांक िववरण इकाई रािश 

1 साधारण सूट 1 250-300 

2 अ᭠य (᭡लाज़ो, अ᭭तर आᳰद) 1 350-400 

 
12. लागत लाभ िव᳣षेण (मािसक) 

लागत लाभ िव᳣ेषण (मािसक) 

ᮓ
मां
क 

िववरण रािश 

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% म᭨ूय᮳ास 14,146 

2 कुल आवतᱮ लागत 7,800 

3 ᮧित माह कुल िसले सूट 330 (लगभग माᮢा) 

4 िसले ᱟए सूट का िवᮓय म᭨ूय (ᮧित सूट) 300 

5 आय उपाजᭅन 99,000 

6 शु᳍ लाभ (आय सृजन - आवतᱮ लागत) 91,200 

7 शु᳍ लाभ का िवतरण 

 लाभ मािसक/वाᳶषक आधार पर सद᭭यᲂ के 

बीच समान ᱨप स ेिवतᳯरत ᳰकया जाएगा। 
 IGA मᱶ आग े िनवेश के िलए लाभ का उपयोग 

ᳰकया जाएगा 

 

4 
अ᭠य (पᳯरवहन, 

᭭टेशनरी, िबजली िबल, 

मशीन कᳱ मर᭥मत) 
महीना लम सम लम सम 1000 

कुल आवतᱮ लागत (बी) = 7,800 



10 

SHG name: LakshamiVFDS:MulsuRange:UrlaForest Division:Joginder Nagar.  

13. एसएचजी मᱶ िनिध ᮧवाह ᳞व᭭था -  

ᮓमांक िववरण कुल रािश (ᱧ.) 
पᳯरयोजना 
योगदान 

एसएचजी 
योगदान 

1 कुल पंूजी लागत 1, 41,460 1,06,095 35365 

2 कुल आवतᱮ लागत 7,800 0 7,800 

3 
ᮧिशᭃण/ᭃमता 
िनमाᭅण/कौशल 

उ᳖यन। 
50,000 50,000 0 

कुल 199260 156095 43165 

 
ᳯट᭡पणी: 

i) पंूजीगत लागत- 50% पंूजीगत लागत पᳯरयोजना ᳇ारा और 50% ᭭वय ंसहायता समहू ᳇ारा वहन ᳰकया 
जाएगा। 

ii) आवतᱮ लागत- ᭭वयं सहायता समूह ᳇ारा वहन ᳰकया जाना। 
iii) ᮧिशᭃण और ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन पᳯरयोजना ᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा। 

14. िनिध के ᮲ोत - 
 

पᳯरयोजना का 
समथᭅन 

 अनुसूिचत जाित/अनुसूिचत जनजाित/गरीब 
मिहलाᲐ से सबंंिधत ह ᱹ तो पᳯरयोजना ᳇ारा 
पंूजीगत लागत का 75% ᮧदान ᳰकया जाएगा । 
यᳰद सद᭭य सामा᭠य स े सबंंिधत ह ᱹ तो 50% 
पंूजीगत लागत पᳯरयोजना ᳇ारा वहन कᳱ 
जाएगी। 

 SHG बᱹक खात ेमᱶ 1 लाख ᱧपये तक जमा ᳰकए 
जाएगंे। 

 ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन लागत। 
 डीएमय ू᳇ारा 5% ᭣याज दर कᳱ सि᭣सडी सीध े

बᱹक/िवᱫीय सं᭭ थान मᱶ जमा कᳱ जाएगी और 
यह सुिवधा केवल तीन साल के िलए होगी। 
एसएचजी को मूल रािश कᳱ ᳰक᭫तᲂ का भगुतान 
िनयिमत आधार पर करना होता है। 

खरीद 
 सबंं
िधत 
डीएमय/ूएफ
सीसीय ू
᳇ारा सभी 
औपचाᳯरक 
औपचाᳯरक
ताᲐ का 
पालन करन े
के बाद कᳱ 
जाएगी। 

एसएचजी 
योगदान 

 सामा᭠य ᮰ेणी और अ᭠य ᮰ेिणयᲂ के िलए ᮓमशः 
एसएचजी ᳇ारा पंूजीगत लागत का 50% या 
25% वहन ᳰकया जाएगा। 

 यᳰद समूह मिहला समूह ह ै तो पंूजीगत लागत 
का 25% पᳯरयोजना ᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा। 

 
 आवतᱮ लागत एसएचजी ᳇ारा वहन कᳱ 

जाएगी। 
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15. ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन - 
ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन लागत पᳯरयोजना ᳇ारा वहन कᳱ जाएगी। 
िन᳜िलिखत कुछ ᮧिशᭃण/ᭃमता िनमाᭅण/कौशल उ᳖यन ᮧ᭭तािवत/आव᭫यक ह:ᱹ 

 कᲬे माल कᳱ लागत ᮧभावी खरीद 
 गुणवᱫा िनयंᮢण 
 पैकेᳲजग और माकᱷ ᳳटग 
 िवᱫीय ᮧबंधन 

16. ᮩके-ईवन पॉइंट कᳱ गणना - 
 = पंूजीगत ᳞य/(िबᮓᳱ म᭨ूय (ᮧित सूट ) - उ᭜पादन कᳱ लागत (ᮧित सूट )) 

 = 1, 41,460/(300-100) 
 = 708 
708 सूटᲂ कᳱ िसलाई के बाद ᮩेक-ईवन हािसल ᳰकया जाएगा । 

17. बकᱹ ऋण चकुौती- 
यᳰद ऋण बकᱹ स ेिलया गया ह ैतो यह नकद ऋण सीमा के ᱨप मᱶ होगा और सीसीएल के िलए पुनभुᭅगतान 
अनुसूची नहᱭ ह;ै हालाᳰंक, सद᭭यᲂ स ेमािसक बचत और चुकौती रसीद सीसीएल के मा᭟यम स ेभजेी जानी 
चािहए। 

 सीसीएल मᱶ, एसएचजी के बकाया मूलधन का बᱹकᲂ को साल मᱶ एक बार पूरा भुगतान ᳰकया 
जाना चािहए। ᭣याज रािश का भगुतान मािसक आधार पर ᳰकया जाना चािहए। 

 
 साविध ऋणᲂ मᱶ, चुकौती बᱹकᲂ मᱶ चुकौती अनुसूची के अनुसार कᳱ जानी चािहए। 

 
 पᳯरयोजना सहायता - डीएमय ू᳇ारा 5% ᭣याज दर कᳱ सि᭣सडी सीधे बᱹक/िवᱫीय सं᭭ थान मᱶ 

जमा कᳱ जाएगी और यह सुिवधा केवल तीन साल के िलए होगी। एसएचजी/सीआईजी को 
िनयिमत आधार पर मूलधन कᳱ ᳰक᭫तᲂ का भगुतान करना होता ह।ै 

18. िनगरानी िविध- 
 वीएफडीएस कᳱ सामािजक लेखा परीᭃा सिमित आईजीए कᳱ ᮧगित और ᮧदशᭅन कᳱ िनगरानी करेगी 

और ᮧᭃेपण के अनुसार इकाई के सचंालन को सुिनि᳟त करन ेके िलए यᳰद आव᭫यक हो तो 
सुधारा᭜मक कारᭅवाई का सुझाव दगेी। 

 
 एसएचजी को ᮧ᭜येक सद᭭य के आईजीए कᳱ ᮧगित और ᮧदशᭅन कᳱ समीᭃा करनी चािहए और 

ᮧᭃेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि᳟त करन ेके िलए यᳰद आव᭫यक हो तो सुधारा᭜मक 
कारᭅवाई का सुझाव दनेा चािहए। 

 
िनगरानी के िलए कुछ ᮧमुख संकेतक इस ᮧकार ह:ᱹ 

 समूह का आकार 
 िनिध ᮧबंधन 
 िनवेश 
 आय उपाजᭅन 
 उ᭜पाद कᳱ गुणवᱫा 

19. ᳯट᭡पिणया ं
 सद᭭य िन᳜ आय वगᭅ के हᱹ और व े25% योगदान कर सकत ेह ᱹऔर पᳯरयोजना को  शेष 75% वहन करना 

होगा। 
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समूह के सद᭭य कᳱ ᳞िᲦगत त᭭वीरᱶ 
 

 
 
लिलता दवेी              कमलेश            रीता दवेी             िन᭥मा दवेी 

 
 

 
 
शीला दवेी           लीला दवेी             बसंती दवेी            कांता दवेी 

 
 

 
 

कमला दवेी         शकंुतला दवेी        ᳲमकᳱ दवेी 
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समूह िचᮢ 
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